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Toelichting voorstel tot invoering
Centrale weekwacht Waasland
vanaf 2025
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INLEIDING

v De bestuursorganen van de Huisartsenkringen Waasland &
Durmestreek en van de Wachtpost Waasland hebben opdracht
gegeven aan de werkgroep weekwacht om een voorstel uit te werken
voor de invoering van een centrale weekwacht in het Waasland

v Het RIZIV moedigt dit mee aan door hier financiering te voorzien
maar legt dit voorlopig niet op

v Andere regio’s hebben dit reeds ingevoerd met positief gevolg voor
de artsen
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Wat houdt dit concreet in voor jullie,
Huisartsen met wachtdienst?
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Centrale weekwacht in de praktijk

v/ 1 locatie voor heel het Waasland

= centraal in de wachtpost te Sint-Niklaas

v/ 2 artsen

= 1 zittende en 1 rijdende arts
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Centrale weekwacht in de praktijk

Vv Start wachtdienst om 18u

= wordt opgelegd door het RIZIV in het kader van de financiering

v Weekwacht splitsen in 2 tijdsblokken

= avondshift 18u-23u
= diepe nacht 23u-8u

Waits @ WD wacHTROST



n HUISARTSENWACHTDIENST
Centrale weekwacht Waasland === waasLAND (P 1733

Aantal weekwachten

v Theoretisch aantal weekwachten van maandag t.e.m. donderdag
= 1,7 wachten per arts per jaar

v + 1 achterwacht per arts
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Aantal weekwachten concreter

1,7 weekwachten van maandag t.e.m. donderdag betekent:

= 70% doet 2 wachten

" 30% doet 1 wacht

= 1 wacht =1 tijdsblok avond OF diepe nacht

= combinatie of aaneensluitende wacht uitvoeren is mogelijk

= Aaneensluitende wacht is niet verplicht
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Vergoeding

v Vergoeding volgens het pooling principe:

= uitbetaling van een forfait in de week na de prestatie
= deling in de cashpool jaar nadien
= gezamenlijke cashpool week- weekendwacht

= bedragin lijn met weekendwacht:
€ 680 voor de totale shifttijd van 14 uur
* exclusief beschikbaarheidshonorarium
* nog aan te vullen met deling in de cashpool
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Weekendwachten
v/ Weekendwachten per jaar: blijft 5 gemiddeld

V' Vrijdagavond wordt gewijzigd naar analogie van weekwacht
= avondshift (18u-23u) & diepe nacht (23u-8u)

= 2 extra shiften per week in de weekendwachtrol maar door
andere inzet 7de jaar HAIO’s zal het aantal weekendwachten per
arts niet stijgen

V' Shiften weekendwacht van 12 uur starten om 8 uur op zaterdag of
feestdag

= dit blijft ongewijzigd
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Vrijstellingen weekwachten

v/ Opsplitsing vrijstellingen in

= avondwacht
= diepe nacht

V' Vrijstelling vanaf 60 jaar voor diepe nacht
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HAIO’s en hun wachten

v/ ICHO blijft bij de splitsing 60u weekwacht — 60u weekendwacht voor
HAIO’s
v Gekoppelde wachten PO met 7e jaar HAIO
= starten reeds tijdens de weekwacht in december
= aantal =2
= enkel in de avondwacht
= nog slechts 1 gekoppelde weekendwachteni.p.v. 3

= HAIO kan aansluitend diepe nacht doen
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HAIO’s en hun wachten

Vv Inzet HAIO’s in de wachtrol

krijgen wachten toegewezen in de weekwacht
van maandag t.e.m. donderdag
kunnen aansluitend avond en diepe nacht doen

moeten zelf puzzelen om aan hun 60 uur weekwacht te komen
 via prikbord van Permamed
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Wat zijn de effecten van een centrale
weekwacht?
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Voor de huisartsen

v Wacht doen op de wachtpost = niet alleen
v Huisbezoeken met chauffeur = hoger veiligheidsgevoel

v Gezin van de arts wordt er thuis niet meer mee belast (partner en
kinderen wakker)

v Ziek en je hebt wacht?

= Back-up via de achterwacht
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Voor de huisartsen

V' Receptionist
= houdt nodeloze telefoons tegen

= handelt betaling en administratie af
Vv Globaal véél minder weekwachten voor iedereen in het Waasland

v Mogelijkheid aan alle 60+ om géén diepe nachten meer te moeten
doen

v/ Wachtwissels weekend - week zijn mogelijk
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Voor ons wachtgebied algemeen

v HAIO’s en artsen die niet in de regio wonen hebben een
slaapplaats/kabinet op de wachtpost

= praktijken moeten geen slaapplaats meer voorzien
v Waasland wordt nog aantrekkelijker voor nieuwe artsen

v Vermijdt dat gemeenten met veel wachten in een negatieve spiraal
terechtkomen
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Voor ons wachtgebied algemeen

v Doorschakelsystemen naar eigen GSM van wachtarts verdwijnt
= geen problemen meer met doorschakelingen welke foutlopen

= geen telefoons meer van patiénten op het wachtnummer overdag

v Door het centraal nummer 1733 zijn we klaar om in te stappen in
triage door de 1733 meldkamers
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Voor de burger

v/ Weekend en week op dezelfde plaats, niet meer moeten zoeken naar
praktijk die ze niet kennen

v Verdere verplaatsing is geen bezwaar aangezien dit idem is aan de
vrijdagavond in de weekendwacht
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Tijdslijn

Werkgroep werkt Goedkeuren  |nformeren Online  Resultaten Indienen Praktische Start centrale
voorstel uit voorstel leden stemming stemming aanvraag voorbereidingen weekwacht
februari - Bestuurders Webinar Weelk AV WP Juni 1/2/2025
maart 28/3 24/4 20/5 30/5
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Stemming - wat legt RIZIV op

v Enkel artsen welke effectief deelnemen aan de wachtdienst zijn
stemgerechtigd

v Er mogen niet meer dan 30 % tegen centrale wacht stemmen
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Stemming

V' Je zal kunnen stemmen vanaf maandag 20 mei t.e.m. zondag 26 mei

v Resultaten worden meegedeeld op de AV van 30 mei
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Online stemming

V' Digitale en ANONIEME

V' Je ontvangt een mail op je Permamed mailadres van waaruit je kan
deelnemen aan de stemming

v Doe zeker mee aan de stemming zo krijgen we een gedragen besluit
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Online stemming - vraagstelling

Invoering centrale weekwacht vanuit de Huisartsenwachtpost Waasland
1 Ja, ik ben voor de invoering van een centrale weekwacht
1 Nee, ik ben tegen de invoering van een centrale weekwacht

 Blanco
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Bij aanvaarding

v/ Aanvraagdossier voor financiering wordt overgemaakt aan het RIZIV
V' Interne Reglementen zullen moeten worden aangepast

V' Praktische organisatie
« Onthaalmedewerkers aanwerven
» Afspraken met Orthokliniek

» Contract voertuig met chauffeur tijdens de week
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Vragen?
V' Stel ze nu - via de chat of steek je online hand op
v/ Opname en presentatie van dit Webinar worden verspreid

v/ Vragen nadien kan je steeds stellen via het contactformulier op
huisartsenkoepelwaasland.be
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Bedankt voor jullie deelname!

Opname en presentatie wordt verstuurd
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